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Liste officielle des utilisateurs accrédités de l’APT dès 2009     10.06.2026 

 
 
Système d’évaluation de l’ergonomie  

Analyse du poste de travail (APT) 
 
L’APT est un système basée sur l'outil «Ergonomic Workplace Analysis» d'Ahonen et al. 1989. Traduit pour la première fois en 1998, l'APT a été 
publiée en Suisse par le groupe de travail suisse de réadaptation.  
 
Après plusieurs révisions, la nouvelle édition entièrement révisée, adaptée aux conditions suisses et aux connaissances les plus actuelles, est 
désormais disponible. L'analyse ergonomique du poste de travail (APT) est un outil d’analyse conçu pour identifier les facteurs de risque sur le lieu 
de travail. En raison de sa structure systématique et de son évaluation standardisée, elle peut servir à des fins diverses. Le poste de travail est 
systématiquement analysé à l'aide de 14 items différents. Des ajustements simples sont effectués directement sur le lieu de travail. Des 
recommandations sont également notées dans un rapport. 
 

L’APT est une méthode d'évaluation standard, préconisée par le groupe de travail suisse de réadaptation SAR et la Société Suisse de Médecine 
Physique et Réadaptation SSMPR.  
 
Liste des personnes accréditées ayant réussi l’examen sur l'application pratique de l’APT du Groupe d’intérêt Ergonomie du SAR : 
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Nom 
thérapeute 

Cabinet / établissement  
Adresse 

N° tél. E-mail / site web Offre 

Andres Angela Ergotherapie Angela Andres 
 

+41 76 297 37 64 ergotherapie.andres@evs-hin.ch Neurologie, Energiemanagement, 
berufliche Integration und Ergonomie 

Arzner Susanne Fisio Andreotti 
Via Chicherio 2 
6514 Sementina 

+41 91 850 95 40 info@fisioandrotti.ch Réalisé par: APT, ECF, programme work 
hardening pendant un séjour de 
réadaptation ambulatoire (day 
hospital) 

Beuchat Alexia Ergoteam AG 
Alte Freiburgstrasse 21 
3280 Murten  

+41 79 422 43 70 
 

ergoteam@hin.ch  
www.ergoteam.ch  
 

 

Blum Alois Suva 
Rösslimattstrasse 39 
6005 Luzern 
 

+41 41 419 56 55 alois.blum@suva.ch   

Bodenmann 
Marion 

ergoteam AG 
Alte Freiburgstrasse 21 
3280 Murten  

+41 79 422 43 70 ergoteam@hin.ch 
 

Contrat de prestation entre 
rehapunkt/ergoteam et l’AI – 
intégration professionnelle 
 
Allemand/ Français 

Bolten-von Arx 
Nicole 

Ergonomie Expertin und Dipl. 
Physiotherapeutin / FH 
Weidgasse 1 
4106 Therwil 

+41 61 723 13 70 
+41 76 507 78 60 

nicole.bolten-von_arx@roche.com 
nbolten@physiobolten.ch 
 

Réalisation d'APT dans les bureaux, les 
entreprises et les laboratoires 

Brand Alexandra AEH Zentrum für Arbeitsmedizin,  
Ergonomie und Hygiene AG 
Brunnmattstrasse 45 
3007 Bern 

+41 31 560 00 53 brand@aeh.ch Ergonomie  
Coaching sur le lieu de travail 
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Brinkkemper 
Sophia 
 
 
 

Clinica Luganese Moncucco 
Via Moncucco 10 
6903 Lugano 
 
Viale Ernesto Thomas 7 
I-21050 Brusimpiano  

+41 91 960 86 32 
 
 
 
 
+39 333 800 95 80 

sophia.brinkkemper@moncucco.ch 
 
 
 
 
sophia.brinkkemper@gmail.com 

ECF 
APT 

Bürki Jacqueline ergobern + rehapunkt 
Praxis für Ergotherapie  
Jacqueline Bürki 
Hardeggerstrasse 30 
3008 Bern 

+41 79 239 69 84 jacqueline.buerki@hin.ch Centre de jour pour personnes 
atteintes de lésions cérébrales 
 
job coaching - accord de prestations AI 

Cereghetti 
Marco 

Hofstrasse 21 
4127 Birsfelden 

+41 79 208 46 57 
+41 61 271 75 21 

m.cereghetti@sunrise.ch Gestion de la santé au travail (OHM) 
Case management (CM) 
Analyse ergonomique du poste de 
travail (APT) 
 

Donati Scilla AEH Zentrum für Arbeitsmedizin, 
Ergonomie und Hygiene AG 
Militärstrasse 76 
8004 Zürich 
 

 +41 44 200 38 00 donati@aeh.ch  
 

APT en italien et en français 

 

Erdin Simon AEH Zentrum für Arbeitsmedizin, 
Ergonomie und Hygiene AG 
Militärstrasse 76 
8004 Zürich 

+41 44 515 36 75 erdin@aeh.ch  

Gleiser Eva Handtherapy Zürich 
Seestrasse 247 
8038 Zürich 

+41 44 485 60 07 
+41 78 889 13 58 

eva@gleiser.ch  
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Hanschur Jörg Schweizer Paraplegiker-Zentrum  
ParaWork Berufliche 
Eingliederung 
Guido A. Zächstrasse 1 
6207 Nottwil 

+41 41 939 54 95 
+41 79 705 02 52 

Joerg.hanschur@paraplegie.ch Ergothérapeute et coach 
travail/formation professionnelle dans 
l’insertion professionnelle (BOI) 
 
Promotion de la santé et ergonomie 
aux postes de travail individuels et 
dans l’entreprise 

Henning-Grob 
Nadine 

Kantonsspital St. Gallen 
9007 St. Gallen 

+41 71 494 96 73 nadine.henning-grob@kssg.ch Ergonomie sur le lieu de travail 
Gestion de la santé en entreprise 
Promotion de la santé et prévention 

Hosang Simone 
 

Sonnhaldenstrasse 14 
7000 Chur 

+41 81 250 31 35  simone.hosang@bluemail.ch  

Hug Fermin 
 

Obergässli 
8887 Mels 

+41 79 953 80 51 massage-therapie@rsnweb.ch Mise en œuvre d’adaptations 
ergonomiques du poste de travail 
(APA) dans le cadre de l’intégration 
professionnelle. 

Huwiler Hansjörg AEH Zentrum für Arbeitsmedizin, 
Ergonomie und Hygiene AG 
Militärstrasse 76 
8004 Zürich 
 

+41 44 240 55 62 huwiler@aeh.ch Ergonome Eur. Erg. certifié CREE  

Krames Florian Florian Krames - Betriebliche 
Ergonomie 

+41 79 944 78 37 florian.krames@gmail.com Analyses ergonomiques du poste de 
travail ; physiothérapie en entreprise ; 
gestion de la réintégration 
professionnelle 

Kugel Svenja Klinik Valens 
Taminaplatz 1 
7317 Valens 

+41 58 511 11 11 kugeel@googlemail.com   

Lang Verena, 
B. Sc. 

8880 Walenstadt +41 76 542 45 71 verena-maria.lang@gmx.at 
 

Ergothérapeute : 

• Analyse du poste de travail (APT) 
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• Évaluation des capacités 
fonctionnelles (ECF) 

• Thérapeute en gestion de l'énergie 

• Utilisatrice certifiée de l'outil 
d'évaluation des capacités 
fonctionnelles MINI ICF APP (CFAI) 

Lennecke Nadine ergoworkultur GmbH 
Wiggenrainstrasse 25a 
9404 Rorschacherberg 
 

+41 71 511 32 32 info@ergoworkultur.ch  
www.ergoworkultur.ch  

 

Löffler Susanne PSU 
F. Hoffmann La Roche 
4070 Basel 
 

+ 41 61 688 25 31 susanne.loeffler@roche.com  

Lötscher Malena Ergotherapie NeuTakt GmbH 
Waisenhausstrasse 8  
3600 Thun 

+41 77 460 31 62 
 

ergotherapie.neutakt@hin.ch / 
www.neutakt.ch 

• Ergothérapeute BSc et MAS 
• Job coach dans l’intégration 

professionnelle de personnes 
ayant subi une lésion cérébrale 

• Réalisation d’adaptations 
ergonomiques des postes de 
travail (APA) dans le cadre de 
l’intégration professionnelle 

 

Mäder Claudia Ergotherapie Claudia Mäder 
Brambergstrasse 70 
3176 Neuenegg 

+41 77 535 80 89 ergo-domizilmaeder@hin.ch • Ergothérapie à domicile en 
neurologie et gériatrie 

Meier Lara Klinik Lengg AG 
Bleulerstrasse 60 
8008 Zürich 

+41 44 387 67 66 therapieteam@kliniklengg.ch  

Meyer Marion Nestlé Suisse SA 
Fabrik Konolfingen 

+41 31 790 77 30 
+41 78 613 78 76 

marion.meyer@ch.nestle.com  
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Nestlé-Strasse 1 
3510 Konolfingen 
 

Ney Cynthia ergoteam AG 
Alte Freiburgstrasse 21 
3280 Murten 

+41 79 422 43 70 ergoteam@hin.ch  

Piller Thomas Centre épaule main Fribourg SA, 
service d'ergothérapie 
Rue Hans-Geiler 6 
1700 Fribourg 

+41 26 321 32 06 ergo@cemf.ch  
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Possidente 
Renata 

Praxis rehapunkt AG 
Hardeggerstrasse 30 
3008 Bern 

+41 79 222 81 51 rehapunkt@hin.ch  

Saghy Steger 
Nicole 

Rehaklinik Bellikon, 
Arbeitsorientierte Rehabilitation 
5454 Bellikon 

+41 56 485 56 45 nicole.saghysteger@rehabellikon.ch  

Staffelbach 
Stephan 

Praxis für 
Ergotherapie/Ergonomie 
Stephan Staffelbach 
Christoph-Schnyder -Strasse 8 
6210 Sursee 

+41 76 413 22 20 ergopraxis@stephan-staffelbach.ch Ergothérapeute HES 

Spillmann 
Susanne 

AEH Zentrum für Arbeitsmedizin, 
Ergonomie und Hygiene AG 
Militärstrasse 76 
8004 Zürich 

+41 44 515 36 71 SpillmannZoller@aeh.ch 
www.aeh.ch 

Ergonomie-Schulungen 
Ergonomie-Analysen 
Ergonomie-Coachings (ErCoa) 

Renker Jana ZURZACH Care 
Prävention und Reintegration 
Weinbergstrasse 29 
8006 Zürich 

+41 79 585 41 55 
 

jana.renker@zurzachcare.ch Évaluation du poste de travail (APA) 
Coaching professionnel 
(avec convention de prestations AI) 
Case Management 

Wider Seraina 
(Ergothérapeute 
BSc, Job Coach 
CAS) 

continew, Praxis für 
Neurorehabilitation   
Gertrudstrasse 17 
8400 Winterthur 

+41 76 823 96 78 continew@mailbox.org 
www.continew.org 

 

Coaching professionnel, Ergothérapie, 
Évaluation ergonomique, Maladies 
neurologiques, Autonomie, Adaptation 
du poste de travail 

Wittwer Anja Gesundheit im Zentrum 
Ergotherapie 
Juchstrasse 2 
1712 Tafers  

+41 79 552 69 71 ergotafers@hin.ch  

Wüst Roger ÖKK 
Bahnhofstrasse 13 
7302 Landquart 

+41 79 227 40 18 roger.wuest@oekk.ch Analyse du poste de travail (APT) 
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Zimmermann 
Sabine  

Das UND zwischen  
Arbeit & Gesundheit 
Sallenbachstrasse 12 
8055 Zürich 

+41 79 708 84 73 sabinaz@gmx.ch Ergonomie:  Évaluations 
 Formations 
 Adaptations 
  

Zurbuchen 
Martin 

EBAS Ergonomie 
Bubenbergplatz 8 
3011 Bern 

+41 31 318 46 36 martin.zurbuchen@ebas.info.ch 
www.ebas.info 

Physiothérapeute HES, consultations, 
analyses du poste de travail, 
formations, APT Allemand / Français 
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