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KONZEPT

Der Fortbildungskurs richtet sich an
Facharzte, die ihre Kenntnisse in der
Beurteilung der Arbeitsfahigkeit im
Zusammenhang mit der Durchfiihrung von
«ZAFAS-Abklarungen», vertrauensarzt-
lichen Abklarungen, Gutachten und im
klinischen Alltag vertiefen wollen.

Im Kurs werden nebst den Grundlagen der
Beurteilung der Arbeits(un)fahigkeit im
Speziellen auch das Konzept der
«ZAFAS-Abklarung», deren Kontext im
Versicherungs- und betrieblichen Umfeld
und der jeweiligen Besonderheiten im
Umgang mit Daten vermittelt. Im Zentrum
stehen dabei die Fallbeispiele und der
Erfahrungsaustausch.

Lernziele

Die Teilnehmenden

/ kennen die rechtlichen und medizinischen
Grundlagen der Arbeitsfahigkeitsbeurteilung

/ kennen die geeigneten Instrumente und
Hilfsmittel bei der Beurteilung

/ sind in der Lage, einen standardisierten
Abklarungs- und Beurteilungsprozess sowie
eine strukturierte Berichterstellung in der
vorgesehenen Qualitat durchzuflihren

/ sind sich Uber ihre Rolle als Assessor und den
Kontext der Abklarung im Klaren

/ verstehen die Grundsatze der Beurteilung
fremder Fachbereiche
/ kennen die Bedurfnisse moglicher Auftraggeber

Referenten und Modulleitung

Bei den Referenten handelt es sich um Facharz-
te, juristische Fachpersonen, Eingliederungs-
fachleute sowie Fachleute aus Versicherungen
und dem Personalbereich, wobei bei der Wahl
ein besonderes Gewicht auf die praktischen
Erfahrungen in der Beurteilung und Anwendung
der Arbeitsfahigkeitsbeurteilung gelegt wird.

Zielgruppe

Facharzte, Arzte in Weiterbildung, Chiroprakto-
ren, Neuropsychologen und andere Berufsgrup-
pen mit Aufgaben und Interesse im Bereich der
Arbeitsfahigkeitsbeurteilung und beruflichen
Eingliederung.

Zertifikat

Der Kurs schliesst mit einem Zertifikat der Swiss
Insurance Medicine (SIM) ab. Flur die Aushandi-
gung des Zertifikats ist das Einreichen eines
Berichtes Pflicht. Chiropraktoren, Neuropsycho-
logen und Psychologen erhalten bei Abschluss
des ZAFAS Kurses ein spezifisches SIM-Zertifi-
kat, andere Berufsgruppen eine Teilnahmebe-
statigung.

Das Zertifikat hat 5 Jahre Giltigkeit und
verpflichtet zur regelmassigen Weiterbildung.
Gegen Ende des 5. Kalenderjahres werden die
Zertifikatstrager dazu aufgefordert, den entspre-
chenden Fortbildungsnachweis einzureichen.
Weitere Informationen zur Rezertifizierung
entnehmen Sie bitte der Website.




PROGRAMM

Modul 1

Im Zentrum des Moduls stehen die rechtlichen
und medizinischen Grundlagen der Arbeitsfa-
higkeitsbeurteilung, diskutiert an Anwendungs-
beispielen. Ein besonderes Gewicht kommt
auch dem Datenschutz zu und aktuelle
Gerichtsurteile im Zusammenhang mit der
Arbeitsfahigkeitsbeurteilung werden diskutiert.

Es wird ein erster Einblick in den strukturierten
ZAFAS-Bericht und in die gangigsten Instru-
mente gegeben und die Rolle der Arbeitsfahig-
keitsbeurteilung im Kontext der beruflichen
Eingliederung diskutiert.

/ SIM-Credits:  12.5
/ FMH-Credits: 12
/ SPHD-Credits: 12

Modul 2

Das Modul umfasst die Vorgehensweisen bei
den haufigsten eine Arbeitsunfahigkeit bewir-
kenden Gesundheitsstérungen psychischer,
psychosomatischer und muskuloskelettalen
Genese und die Diskussion anhand von
konkreten Fallbeispielen.

Erganzend werden Methoden der ergonomi-
schen Rehabilitation (ergonomische Arbeits-
platzabklarung, Evaluation der arbeitsbezoge-
nen funktionellen Leistungsfahigkeit) praktisch
vorgestellt und die Wertigkeit von Verhaltens-
beobachtungen bei der Beurteilung von
Schmerzstérungen diskutiert.

/ SIM-Credits: 16
/ FMH-Credits: 14
/ SPHD-Credits: 13

Modul 3

Ein erster Schwerpunkt im letzten Modul bilden
die Schilderung der Bedurfnisse der Auftrag-
geber aus verschiedenen Bereichen der
Versicherungen und Personalverantwortlichen
von Betrieben an die Arbeitsfahigkeitsbeur-
teilung und die ZAFAS Abklarung dar. Anhand
«guten» und «schlechten» Beispielen werden
Aufbau und Erstellung eines ZAFAS Berichtes
angeschaut.

Erganzend werden vorhandene Instrumente
und Hilfsmittel praktisch erprobt und Fragen im
Zusammenhang mit der Auftragserteilung,
«Flughdhe» der Abklarung und Honorierung
diskutiert.

/ SIM-Credits: 16
/ FMH-Credits: 14
/ SPHD-Credits: 15

Die detaillierten Modulinhalte sind den jeweili-
gen Programmen auf der SIM Website zu
entnehmen.

Die drei Module miissen nicht zwingend
der Reihe nach besucht werden. Wir
empfehlen jedoch nicht mit dem letzten
Modul zu starten, da ansonsten grund-
legendes Wissen aus den vorhergehenden
Modulen fehlt.

Hinweis: Die méannliche Schreibweise bezieht sich jeweils auf beide Geschlechter.



ORGANISATION KOSTEN

Termine Kosten fiir Facharzte, Chiropraktoren und
Neuropsychologen

Die aktuellen Durchfihrungsdaten und -orte CHF 1000.— pro Modul

stehen Ihnen auf der SIM Website zur

Verflgung: Kosten fiir Teilnehmer, die noch in Weiter-

www.swiss-insurance-medicine.ch/de/ bildung zum Facharzttitel sind

bildung/kurse/zafas CHF 700.— pro Modul

(Preisédnderungen vorbehalten)

Kontakt fiir Fragen und Kursanmeldungen = Anmeldung unter:
www.swiss-insurance-medicine.ch
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