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Quelques reperes CIM 10

® 6  G00-G99 : maladies du systeme nerveux
& 12 MO00-M99 : maladies de ’appareil locomoteur et du tissus conjonctif
& 17 RO0-R99 : symptdmes, signes et observations cliniques ou de laboratoire anormales,
non classees ailleurs
& 17.3 : peau et les tissus sous-cutanées
& 17.4 : SNC et appareil locomoteur
& 17.8 : symptdmes généraux et signes
& 17.9 : valeur anormale d’examens sanguins
& 17.11: valeur anormale dans les autres liquides corporels

& 17.12: valeur anormale de I'imagerie médicale ou épreuve fonctionnelle, sans diagnostic



CIM 10 rappel

Chapitre Codes Titre
A00-B99 | Certaines maladies infectieuses et parasitaires
C00-D48 | Tumeurs
D50-D89 | Maladies du sang et des organes hématopoigtiques et certains troubles du systéme immunitaire
E00-E90 | Maladies endocriniennes, nutritionnelles et métaboliques
FOO0-F99 | Troubles mentaux et du comportement
GO00-G99  Maladies du systeme nerveux
HOO-H59 | Maladies de I'ceil et de ses annexes
HB60-H95 = Maladies de I'oreille et de I'apophyse mastoide
100-199 | Maladies de I'appareil circulatoire
J00-J99  Maladies de 'appareil respiratoire
KO0-K93 | Maladies de I'appareil digestif
X L0O0-L99  Maladies de la peau et du tissu cellulaire sous-cutang
X MO0-M99 | Maladies du systéme ostéo-articulaire, des muscles et du tissu conjonctif
XV NOD-N99 = Maladies de I'appareil génito-urinaire
XV 000-099 | Grossesse, accouchement et puerpéralité

XV PO0-P96  Certaines affections dont I'origine se situe dans la période périnatale

XV Q00-Q99 | Malformations congénitales et anomalies chromosomiques

XVl RO0-R99 = Symptémes, signes et résultats anormaux d'examens cliniques et de laboratoire, non classés ailleu
XIX S00-T98 | Lesions traumatiques, empoisonnaments et certaines autres conségquences de causes externes
XX V01-Y98 | Causes externes de morbidité et de mortalite

XX Z00-Z99  Facteurs influant sur I'état de sante et motifs de recours aux services de santé

XX U00-U99 | Codes d'utilisation particuliere




Arbre architectural plus complexe CIM 11
mais plus interactif

. CIM libele de I'entité - Fully Specified Name
2. Proprietés de classification - maladie, trouble, blessure, etc
. Définitions textuelles - courtes descriptions standard

. Termes - syncnymes, autres inclusions et exclusions

o B W

. Description du systeme et de la structure du corps - anatomie et physiologie

. Proprietes temporelles - aigués, chroniques ou autres

. Séverité des proprietés des sous-types - mild, modéré, sévére, ou d'autres échelles
. Proprietes de manifestation - signes, symptémes

. Proprietes causales - étiologie : infectieux, cause externe, etc.

—

. Proprietés fonctionnelles - impact sur la vie quotidienne : activités et participation

—l

. Propriétés de |'affection spécifique - relation avec la grossesse, etc

6
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0
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—

. Proprietes du traitement - considérations spécifiques au traitement - p. ex. résistance

O

. Criteres diagnostiques - définitions opérationnelles pour I'évaluation




CIM 11 reperes

ICD-11 - Mortality and Morbidity Statistics
01 Certain infectious or parasitic diseases
02 Neoplasms
03 Diseases of the blood or blood-forming organs
04 Diseases of the immune system
05 Endocrine, nutritional or metabolic diseases
06 Mental, behavioural or neurodevelopmental
disorders
07 Sleep-wake disorders
08 Diseases of the nervous system
09 Diseases of the visual system
10 Diseases of the ear or mastoid process
11 Diseases of the circulatory system
of the respiratory system
13 Diseases of the digestive system
14 Diseases of the skin
15 Diseases of the musculoskeletal system or connective
tissue
16 Diseases of the genitourinary system
17 Conditions related to sexual health

18 Pregnancy, childbirth or the puerperium

19 Certain conditions originating in the perinatal period




CIM 11 reperes /symptOmes

20 Developmental anomalies

21 Symptoms, signs or clinical findings, not elsewhere

22 Injury, poisoning or certain other consequences of

external causes

23 External causes of morbidity or mortality

24 Factors influencing health status or contact with
health services

25 Codes for special purposes

26 Supplementary Chapter Traditional Medicine
Conditions - Module I

V Supplementary section for functioning assessment

X Extension Codes
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CIM 10

SymptOmes et signes relatifs aux systémes nerveux ostéo-musculaires
R25 Mouvements involontaires anormaux

R 26 Anomalies de la démarche et de la motilité

R27 Autres troubles de la coordination

R 29 Autres...

R 51 Céphalée

R 52 Douleur non classée ailleurs

R 64 Cachexie

R 94 Reésultats anormaux d’explorations fonctionnelles



Naviguer en utilisant la hiérarchie a gauche de
’écran et cliniquer sur I'item pour faire apparaitre, a
droite, I’entite



Une nouveaute ?



MG30 Douleur chronique



Chronic pain

MG30.Z
CA09.2

MG30.01
MG30.0Z
MG30.10
MG30.21
MG30.51
MG30.5Z
MG30.61
MG30.Y

MG30.00
MG30.02
MG30.0Y
MG30.20
MG30.4Z
MG30.50
MG30.5Y

Chronic pain, unspecified *

Chronic pharyngitis
chronic throat pain

Chronic widespread pain

Chronic primary pain, unspecified
Chronic cancer pain

Chronic postsurgical pain

Chronic peripheral neuropathic pain

Chronic neuropathic pain, unspecified

Chronic dental pain

Other specified chronic pain

Chronic primary visceral pain

Chronic primary musculoskeletal pain

Other specified chronic primary pain
Chronic post traumatic pain

Chronic secondary visceral pain, unspecified
Chronic central neurcpathic pain

Other specified chronic neuropathic pain




Douleur chronique primaire : maladie en so1

& Incapacite ( selon la CIF)

® Deétresse émotionnelle

& Ex. fibromyalgie, dorsalgies non spécifiques, CRPS, céphalées, douleur pelvienne

chronique, syndrome du c6lon irritable

® Phénomene de la sensibilisation centrale

¢ Douleur nociplastique (allodynie, hyperalgésie, altération de la nociception malgre

I’absence de preuve d’une lésion tissulaire affectant les nocicepteurs et I’absence de preuve
d’une maladie ou lésion affectant le systeme nerveux somato-sensoriel)



Douleur chronique secondaire : un symptome

¢ Douleur chronique liées au cancer, ou a son traitement

& Douleur chronique post-chirurgicale ou post-traumatiques ( apres un traumatisme
tissulaire)

¢ Douleur neuropathique chronique (Iésion ou maladie du systeme nerveux) périphérique ou
centale

& Céphalées ou douleurs oro-faciales chroniques secondaires ( difféerentes des céphalées
primaires ou douleurs dentaires chroniques

& Douleur viscerale chronique secondaire ( région de la téte, du cou, des régions thoraciques,
abdominales, pelviennes. Cause : affection identifiée ( inflammation persistante, vasculaire,
problemes meécaniques)

¢ Douleurs musculo-squelettique chronique secondaire causée par une maladie
(changements structurels, altération biomeécanique)



Un seul nom pour
chaque maladie...

LA FABRIQUE DU NET



MG30.01 Chronic widespread pain

Description
Chronic widespread pain (CWP) is diffuse pain in at least 4 of 5 body regions and is associated with significant emotional distress (
anger/frustration or depressed mood) or functional disability (interference in daily life activities and reduced participation in social rol
multifactorial: biolc
attributable to a
contributors.

Exclusions
Acute pain (MG31)

MG30.0Z Chronic primary pain, unspecified

Matching Terms
Chronic primary pain
chronic pain syndrome




MG30.02 Chronic primary musculoskeletal pain

Description

appropriate independently of identified biological or psycho
symptoms. Other chronic musculoskeletal pain diagnoses to

b

Exclusions
Acute pain (MG31)

Matching Terms
Chronic primary cervical pain
Chronic primary thoracic pain
Chronic primary limb pain
Chronic primary low back pain
non-specific chronic low back pain

tical co

=

joints or tendons that is characterized by significant emotional distre
rence in daily life activities and reduced participation in social roles).

ogical and social factors contribute to the pain syndrome. The diagnosi
tributors unless another diagnosis would better account for the presenting

nsidered are those listed under chronic secondary musculoskeletal pain.

2 CD



MG30.32 Chronic secondary musculoskeletal pain due to disease of the nervous system

Description
Chronic secondary musculoskeletal pain due to diseases of the nervous system is chronic pain localized in joint(s), bone(s), tendon(s) or muscle(s]
that is related to peripheral or central neurological disorders classified elsewhere. It includes pain due to altered motor function and altered wn::u:ur“,
function. Altered biomechanical function due to the neurological dise responsible for the activation of nociceptors in musculoskeletal tissue. The
pain may be spontaneous or movement-induced.

Matching Terms
Chronic secondary musculoskeletal pain a lated with Parkinson’s diseas
Chronic secondary musculoskeletal pain iated with multiple sclerosis
Chronic secondary musculoskeletal pain iated with peripheral neurologic dissase

Postcoordination '+
* Mandatory postcoordination: click here to open the br




Douleur chronique CIM 11

& Notion de sévériteé
¢ Notion d’évolution temporelle

& Présence de facteurs psycho-sociaux associse

& Maladie handicapante au quotidien, ayant des répercussions sur la vie familiale, sociale,
professionnelle
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Codées ailleurs

& Neévralgie du V : 8B82.0
& Névralgie post-herpétique: 1¥91.5
& Causalgie ou algoneurodystrophie SDSA.0O1.



¢ Diagnostic et codage indispensables pour une prise en charge adaptée

& Correspond plus ou moins a la douleur somatoforme de la CIM 10 et aux douleurs
chroniques R 51.1 1rréductibles 51.2

¢ La dichotomie entre douleur «somatique» versus douleur «psychogene» est abandonnée

¢ Modele pluridimensionnel de la douleur : facteurs biologiques, psychologiques, culturels,
soclaux.



Fibromyalgie

MG30.01 Chronic widespread pain

[}escriptiun

is '5 [_:pru[_mah: ~'--|" en tI"|-= pain is r‘u-‘-’r dnet‘rl,
e regions ’-md ’rhE-rt- are ’rt-’-rrur-:a consistent '.~.-|tl| ru'-uplacth pain [2] and identified psychological and social
contributors.

Exclusions
Acute pain (MG31)

Matching Terms
Fibromyalgia *
Fibromyalgia, multiple :




Parallélisme avec la jurisprudence

Parameétres multiples

Dans un nouvel arrét, diffuse mercredi, le TF signe ['abrogation de cette pratique restrictive.

Il considére que la capacite de travail d'une personne qui souffre d'un trouble somatoforme douloureux,
de fibromyalgie ou du "coup du lapin” doit dorénavant étre evaluée dans le cadre d'une procédure

déterminée, prenant en compte une multiplicité de paramétres.

ats/kkub

Publié le 17 juin 2015 a 13:03 - modifié le 18 juin 2015 a 08:50




Ne pas se decourager !

ICD_ 11 Codi ng TOOI Mortality and Morbidity Statistics (MMS)
April 2019

chronic regional pain syndrome

Related words...

Nord list Destination Entities
Couldn't find matching words Couldn't find matching entities

Try flexible search




6C20.Z Bodily distress disorder, Unspecified
Somatic symptom disorder

> Mood disorders .Z Bodily disorder, unspecified

= Anxiety or fear-related disorders
> Obsessive-compulsive or related disorders Code: 6C20.2
> Disorders specifically associated with stress
> Dissociative disorders
> Feeding or eating disorders
= Elimination disorders Matching Terms
7 Disorders of bodily distress or bodily experience Somatic symptom disorder
¥ 6C20 Bodily distress disorder
6C20.0 Mild bodily distress disorder
6C20.1 Moderate bodily distress disorder
6C20.2 Severe bodily distress disorder
6C20.Z Bodily distress disorder, unspecified
6C21 Body integrity dysphoria
6C2Y Other specified disorders of bodily distress or
bodily experience

Exclusions from above levels st

6C2Z Disorders of bodily distress or bodily experience,
unspecified

> Disorders due to substance use or addictive behaviours
= Impulse contral disorders

> Disruptive behaviour or dissocial disorders

= Personality disorders and related traits

= Paraphilic disorders

> Factitious disorders

= Neurocognitive disorders




Dr Zumbrunnen

Troubles fonctionnels/psychosomatiques
Selon CIM-10 CIM-11 DSM-5

Trouble somatoforme
CIM-10

symptomes corporels durables
demande examens/soins

& substrat organigue suffisant

Trouble de détresse corporelle
ICD-11

symptdmes corporels durables
attention excessive -> contacts ++
s0ins

avec ou sans substrat organique

Troubles & symptomatologie somatigue
DSM-5

symptémes corporels durables (= & mois)

attention/anxiété ++ -> symptdmes

avec ou sans substrat organigue




Uniteée de doctrine en Suisse ?

Rhumatologues : Rhumatologues :

& «les criteres n’ont pas & « Les criteres sont des guide-
suffisamment de lines pour ne pas exposer les
spécificité ni de patients a des médicaments
sensibilité ...1l ne faut puissants avec des ES
pas priver les patients potentiels, utilisons les criteres
des nouvelles options internationaux»

thérapeutiques»



Les rhumatologues sont-1ls d’accord ?
Decision medicale ou la quéte de ’explicite, Junod, Ed. Med Hyg.

Score diagnostique pour différentes formes
d’arthrite rhumatoide

ARTHRITE RHUMATOIDE

Scores

. . . . . cteurs de risque
Score diagnostique pour évolution d’une arthrite c € nsq

indifférenciée en AR (2007)

* kW

>= 6 mois
Raideur matinale >=1 h
Arthrite dans >=3 groupes articulaires
Douleur a la compression bilatérale
des MCP
IgM-FR >= 5 Ul
Anti CCP>=92 Ul




Ou se situer ?

& Trouble de détresse corporelle
& Absence d’atteinte somatique

& Absence d’atteinte psychique



Algo(neuro)dystrophie
CIM 10 M89.0



Algo(neuro)dystrophie

Postcoordination §)
FB56.5 Algoneurodystrophy FB56.5/15/08
Has manifestation 15 Diseases of the musculoskeletal system or connective tissue @
(IGNORED as the selection does not have a code and therefore cannot be used as a postcoordination value))
08 Diseases of the nervous system @

(IGNORED as the selection does not have a code and therefore cannot be used as a postcoordination value))




CRPS ou SDRC
Syndrome douloureux regional complexe

¢ Douleur disproportionnée en intensite et duree par rapport avec la lésion traumatique
& Neurologique: atteinte du systeme nerveux sympathique Sudoscan +

& Atteinte des tissus mous: atrophie musculaire, peu fine, ongle cassants.

Les criteres dits de Budapest : requis



Algo(neuro)dystrophie CIM 10 M&9.0

& 8D8A Focal or segmental autonomic disorders

8D8A.Y Other specified focal or segmental autonomic disorders

All ancestors up to top
* 08 Diseases of the nervous system
» Disorders of autonomic nervous system
* 8D8A Focal or segmental autonomic disorders

» 8D8A.Y Other specified focal or segmental autonomic disorders




8D8A.0 Complex regional pain syndrome

Parent
8D8A Focal or segmental autonomic

Show all ancestors (¥)
Description
Complex regional pain syndrome (CRPS) is preceded by a noxious event and is characterized by spontaneous pain or hyperalgesia/hyperesthesia not limited to

a single nerve territory and disproportionate to the inciting event. There is accompanying edema, skin blood flow (temperature) or sudomaotor abnormalities,
motor symptoms or trophic changes.

Postcoordination €

Add detail to Complex regional pain syndrome

Search




@BEN

ICD-11 for Mortality and Morbidity Statistics (version: 04/ 2019)

2 [ Advanced Search ] Browse i | Info

0 Complex regional pain syn

All ancestors up to top

) hesi limited to
(temperature) or s motor abnormalities,

Specific anatomy

Search




All ancestors up to top
¢ 15 Diseases of the musculo

tal system or connective tissue

» Soft tissue disorders
* Miscellaneous specified soft tissue disorders
* FB56 Specified soft tissue disorders, not elsewhere classified
s FB56. \eurodystrophy

Hide ancestors (&




BUTS / Ideal ?
Cas particulier des rhumatologues en +

& Au syjet de 'expertise D : « je ne suis pas du tout d’accord avec I’appréciation de ce
confrere, son expertise allant dans la droite ligne des défauts qui lui sont unanimement
reconnus, ses conclusions faisant partie d’'une médecine du passé€, 1l est du reste tres age »

& CIM 10 et Ann.Rheum.Dis 2009 : utilisés par I’expert !

& 2 expertises ultérieures ayant confirme les conclusions du 1¢* expert !



Compétence du médecin en matiere de diagnostic

& Dans les problemes de douleurs chroniques:
¢ Facteurs émotionnels
¢ Facteurs environnementaux
¢ Evaluation des ressources
¢ Limitation homogene dans tous les domaines de la vie

& Meéme sans critere défini, essai thérapeutiques avec les biologiques ?



Conclusion

& Intégration de 'ICD 11 et de I'ICF
& Neécessite de s’accorder a la SSR sur les criteres diagnostiques / thérapeutiques a adopter

® Neécessité de les retrouver correctement dans la CIM 11

& Notre TF a-t-il évolué en // ? Sur le plan des douleurs chroniques : oui / non ?



Merci de votre attention



