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Instruments developpes
par 'OMS

M* 1949
DIH* 1980
F*** 2001

* Classification internationale des maladies
** Classification internationale des deficiences, incapacités et du handicap
*** Classification internationale du fonctionnement, (du handicap et de la sante)




CIM-10

Manuel diagnostique
Langage commun et uniforme
pour maladies (et leurs causes).




CIM-10

Diagnostic
N
Incapacité de travalil




CIM-10

Diagnostic
N
Incapacité de travalil




CIDIH

Atteinte a la santée
Déficience (impairment)
Incapacité (disability)
Désavantage (handicap)







CIF*

Modele résolument social

Ce n'est pas le handicapé mais son
environnement qui doit s'adapter.

* Classification internationale du fonctionnement, (du handicap et de la santé)
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La Mini CIF-TAPP

Glossaire

Pour un sujet donné par rapport a une
activité donnée dans un contexte donné

La Mini CIF-APP
n'est pas un outil de mesure

Linden and al, Mini ICF-APP, Manual, Hans Huber; 2009




La Mini CIF-TAPP

Utile pour:

Expertise medicale (capacite et incapacite de
travail)

Réadaptation (ressources, activite adaptee,
suivi de I'évolution)

Linden and al, Mini ICF-APP, Manual, Hans Huber; 2009




Mini CIF-TAPP

Hetero-evaluation

Adultes

Troubles psychiques

Appreciation des capacites:
sur une echelle de 0 a 4
dans 13 domaines prédefinis

Linden and al, Mini ICF-APP, Manual, Hans Huber; 2009




Mini CIF-TAPP

Hetero-evaluation

Adultes

Troubles psychiques

Appreciation des capacites:
sur une echelle de 0 a 4
dans 13 domaines prédefinis

Linden and al, Mini ICF-APP, Manual, Hans Huber; 2009




Echelle de 0 a 4

Aucun probleme

Prob
Prob
Prob
Prob

eme leger
eme moyen
eme grave
eme absolu

0a4d4%

5 a 24%
25a49%
50 a 95%
96 a 100%




13 domaines predefinis

Adaptation aux regles et routines
Planification et structuration des taches
Flexibilité et capacités d'adaptation

Usage des compétences specifiques
Capacite de jugement et de prise de décision

Capacité d'endurance

Aptitude a s’affirmer

Aptitude a etablir des relations les autres
Aptitude a evoluer au sein d'un groupe
Aptitude a entretenir des relations proches
Aptitude a des activités spontanees
Hygiene et soins corporels

Aptitude a se deplacer

Linden and al, Mini ICF-APP, Manual, Hans Huber; 2009




1. Adaptation aux
regles et aux routines

Capacite de respecter les regles,
de venir aux rendez-vous comme convenu
et de s'intégrer dans les processus d'organisation.




Mme Morose







Cotation ?




Génant pour les autres 7
Capacite a se corriger ?

Besoin d'aide ?




2. Planification et
structuration de taches

Capacité de planifier et/ou de structurer la journée
ou des taches a venir, c'est-a-dire:

la capacité de consacrer le temps adéquat a des
activités (travail, gestion du ménage, d'autres activités
quotidiennes ou de loisirs),

de structurer judicieusement l'ordre des étapes de
travaill,

de les effectuer et de les finir comme planifiées.




3. Flexibilite
et capacite d'adaptation

Capacite d'adapter son comportement, sa reflexion
et son vécu a des situations changeantes, étre en
mesure d'adopter des conduites differentes selon la

situation.




4. Usage de

compeéetences specifiques

Capacité d'utiliser les compétences
professionnelles, une formation spéecifique ou son
expeérience vecue.

Capacité d'uti
professionnel
professionnel

Iser les connaissances
es et de la vie ou les competences

es selon les attentes du rdle a jouer.

Capacité de repondre a des exigences
professionnelles et spéecifiques, en tenant compte
de son experience de vie.




5. Capacité de jugement et de
prise de decision

Capacité de prendre des décisions et d'emettre un

jugement en fonction du contexte et de facon
comprehensible.

Capacite de percevoir les faits de facon

différenciée et en fonction du contexte, d'en tirer
les conclusions et les consequences appropriees

et de mettre en application les décisions
necessaires.




6. Capacite d'endurance

Capacite de perseverer suffisamment longtemps et
pendant le temps habituellement exigé dans une
activité (professionnelle ou lors d'autres taches) et
de maintenir un niveau de rendement continu.







Cotation ?




Génant pour les autres 7
Capacite a se corriger ?

Besoin d'aide ?
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/. Capaciteé de s'affirmer

Capacitée de maintenir des contacts sociaux et de
maintenir une position appropriee dans une
situation de conflit

Capacité de defendre ses convictions sans violer
des normes sociales.




8. Sens du contact
envers des tiers

Capacite d'entrer facilement et de maniere informelle
en contact avec d'autres




9. Capacite d'evoluer au sein
d'un groupe

Capacité de s'integrer au sein d'un groupe, d'en
discerner les regles et de s'y adapter.

Concerne l'equipe de travalil, le cercle/club ou de

grands groupes tels que l'entreprise, une
association politiqgue ou l'église.




10. Relations proches

Capacité de creéer et entretenir des relations
étroites, et eventuellement intimes, avec une
personne proche ou dans le cadre familial.

Capacite de donner et de recevoir un soutien
affectif significatif.




En ce moment, Mme Morose dit étre prise en soins par son médecin de
famille. Elle dit qu'elle va mieux depuis quelques semaines en raison de la
prescription d'un antidépresseur.

Mme Morose dit vivre dans un appartement qui lui convient bien. Elle partage
ce domicile avec sa cadette. Les autres filles ont pris leur autonomie.,

L'intéressée dit se lever vers 6 heures le matin et se coucher a des heures trés
variables le soir. Elle dit tenir 'entier de sa maisonnée tout en admettant
qu'elle laisse aller les choses. Elle bénéficie toutefois de 'aide de ses filles.

Mme Morose dit préparer les repas et effectuer la plupart des courses. Une
amie assume ses taches administratives, car l'assurée avait un désordre

indescriptible sur ce plan.




Questionnée sur ses loisirs, l'intéressée dit avoir recu un chien qu'elle
promeéne 20 a 60 minutes au moins deux fois par jour. Ce compagnon la force
a se lever a sortir plutot que de passer ses journées d'un canapé a l'autre,
comme elle le faisait auparavant.

Mme Morose dit regarder des émissions télévisées sur l'ordinateur. Elle "va"
parfois sur Facebook. Elle ne lit plus. Elle ne sort pour le reste pratiquement
pas.

L'intéressée dit avoir une amie proche avec laquelle elle communique tous les
jours. Elle a des connaissances et affirme qu'elle n'est pas totalement isolée.
Elle n'a pas d'ami de cceur. Elle a rompu avec sa famille "qui ne la comprend
pas".

L'assurée dit conduire. Elle a une voiture. Elle dit avoir voyagé avec son
véhicule et seule entre son domicile et votre travail,




11. Activites spontanées

Capacité du sujet d'avoir des comportements
spontaneés en dehors des obligations
professionnelles ou sociales, d'avoir des activités
de loisirs et de les intégrer dans son quotidien.

Activites de la vie quotidienne, de loisirs, le sport
ou les activites artistiques.




12. Hygiene et soins corporels

Capacite de s'occuper de soi et de se soigner, de
percevoir les besoins d'un corps sain et d'y reagir de
maniere appropriee.




13. Capacite de deplacement

Capacité du sujet d'aller a différents endroits
respectivement se confronter a differentes situations
et d'utiliser differents moyens de transport tels que la
voiture, le bus ou l'avion.




Resultats

Tableau A-8: apercu des évaluations «Mini-CIF-APP» structurées en fonction des exigences liées au réle professionnel (exemple d’'un cas de
psychose schizophrénique)

Magon Vendeur Gestionnaire de Marché du travail
(/magasinier matériel général
uniquement)

Aptitude a respecter les 1(1)
régles et les tiches de
routine

Aptitude a structurer les 3 (/0)
taches

Flexibilité 3(/1)
Compétences spécifiques 0 (/0)
Capacité de discernement 2 (/0)
Endurance 1(¢/1)
Aptitude a s’affirmer 1(/1)

Aptitude a établir des 4 (/1)
relations avec autrui

Aptitude a évoluer en 1(/1)
groupe

Aptitude a entretenir des 1(1)
relations étroites

Aptitude a mener des 1(/1)
activités extra-

professionnelles
Aptitude aux soins 1(/1)
personnels
Aptitude a se déplacer 0 (/0)

Linden and al, Mini ICF-APP, Manual, Hans Huber; 2009



Resultats

Tableau A-T: description structurée des troubles de la capacité et de |a participation selon l'outil «Mini-CIF-APP» (exemple d'un cas de
psychose schizophrénique)

Evaluation selon I'outil «Mini-CIF-APP» en fonction de la situation professionnelle

Capacité

Niveau de
capacité

Magon

Mini-
CIF-
APP

Vendeur (Imagasinier
uniquement)

Mini-
CIF-
APP

Gestionnaire de matériel

Mini-
CIF-
APP

Aptitude &
rospecter
les régles ot
los thches
de rouline

Le patient est en
mesure de
raspecter los
rendez-vous, les
régies el les
thches de routine,
mais il lui arrive
parfois d'arriver
en retard ou de
partir plus téL

Le patient arrive
occasionneliement en retard
sur son lieu de lravail, mais
cela ne pose pas de
problémes importants.

1

Le patient arrive
occasionnellement en retard
sur son lieu de travail, mais
cela ne pose pas de
problémes importanis.

1

Le patient arrive
occasionnellement en retard
sur son lieu de travail, mais
cela ne pose pas de
problémes importanis.

1

Aplitude &
structurer
los thches

Le patient est en
mesure de
planifier, do
structurer at
d'erganiser les
tdches qui lui
incombent &
condition qu'elles
soient clairemant
délimitées.
Lorsque les
taches
comprenneani
divers élémants
qui requibrent la
coordination de
différentes
personnas,
mesures et

Le pationi st en mesure
d'effectuer ses travaux de
magonnerie les uns aprés les
autres. Il est également
capable de planifier de
maniére autonome les
thches qui lui sont confides.

Linden and al, Mini ICF-APP, Manual, Hans Huber; 2009

Lorsque plusieurs clients
labordent @en méme lemps
ou que des questions
difficiles lui sont posdes, le
patient n'est pas
complélement en mesure de
décider & qui répondre en
premier ou ol il doit chercher
les informations demandées.
Dans ces circonstancaes, il
quitte parfois les lieux,
obligeant un de ses
colikgues a le remplacer. En
€0 qui concerne lo
rangement des rayonnages
el les activités de
magasinier, il se montre trbs
appligué et s"acquitte
correclement de ses tiches.

Le patient est @n mesure de
planifier et d'effecluer
correclement les processus
requis sur son ordinateur.




Resultats

Evaluation socio-médicale sous forme rédigée

Magon

Le patient est un collaborateur globalement fiable, qui peut exécuter sans restrictions des travaux de magonnage non spécifigues. On peut tabler sur des problémes
occasionnels avec ses coliégues (aptitude A respecter les régles et les tiches de routine, apltitude & s'affirmer, aplitude & établir des relations avec autrul et aptitude A évoluer
en groupe = 1). Le patient est capable de travailier,

Vendeur

En tant que vendeur el consaller client, le patienl es! en mesure de renseigner les clients ¢l de leur donner des consails technigues avisés sur 'emplacement des produits ¢! la
maniére d'utiiser les outils. Comme magasinier, il peul exarcer son activilé sans restricions. Lorsgue plusieurs clenls le sollictent en méme temps, il est probable qu'il ne
puisse pas faire face. qu'il se montre Impoli vis-4-vis des clients ou encore qu'l les laisse «en plans (aptitude & structurer les tAches of flexibiité = 1, capacité de
discernement = 2, aptitude & établir des relations avec autrui = 4). Le patent n'est pas en mesure d'exercer une activité de vendeur; én revanche, il est capable de travaller en
tant que magasiniar.

Gestionnalre de matériel

Le patient peul effectuer sans probiéme son travall sur l'ordinateur. En raison des limitations de sa capacité d'endurance, il fournit un rendemant inférieur de 10% A celui des
autres collaborateurs (endurance = 2]. Le paten! es! capable de travailler.

Marché du travall général
Le patien! peul étre placé dans des actvités manuelles générales. Ces actvités ne doiven! pas impliquer de pression au niveau des délais, nécessiter un haul niveau de
concentration ou encore requérr des compétences sociales particuliéres (fexibilité, endurance, aptitude & établir des relations avec autrui = 1)

Evaluation du pronostic et mesures complémentaires

Avant un traitement complel appropné
Le patent a pris réeguliérement des neurdlepliques. mais il n'a suivi aucun traitemant sérieux.

Magon
L'on peut s'attendre & ce que le pabent présenle réguldrement des épisodes psychotiques. Une activité sur des chantiers n'est alors pas possible. Aprés un traitement
appropné. il pourra retrouver un empilol.

Vendeur

L'on peut s'attendre & ce que le patient présente réguliérement des épisodes psychotigues. Une activitd dans un magasin de matdriaux de construction, ¥ compns én tan! que
magasinier, n'est alors pas possible. Aprés un traitement appropnié, il pourra retrouver un emploi.

Gestionnalre de matériel

L'on peut s'attendre 4 ce que le patient présente réguliérement des épisodes psychotiques. Une acbivité sur ordinateur n'est alors pas possible. Il lui sera difficile de retrouver
un empiod similaire aprés le traileament.

Linden and al, Mini ICF-APP, Manual, Hans Huber; 2009




La Mini CIF-TAPP

Outil d'appréciation (et pas un instrument de
mesure)

Utile pour:

Expertise medicale (capacite et incapacite de
travail)

Réadaptation (ressources, activite adaptee)
S'applique mieux a des situations

specifiques d'un sujet donne par rapport a
une activité donnée dans un contexte donne

Linden and al, Mini ICF-APP, Manual, Hans Huber; 2009




Mini CIF-TAPP

Reproductibilite* inter juges:
r = .70 (sans formation)
r = .92 (apres formation)
Bonne corrélation avec d'autres instruments

d'appreciation du fonctionnement et de la
severite des troubles*®

Linden and al, Mini ICF-APP, Manual, Hans Huber; 2009




Merci pour votre attention




